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Wir haben es geschafft!
Am Freitag, 22.12.23 war die heurige Wintersonnenwende! Der astronomische Winter hat
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begonnen, die Tage werden Ianger!

Um die Sonne -Z::::Z—einmal zu umrunden braucht die Erde ein Jahr. Auf Grund der Neigung
der Erdachse um 23,4° scheint die Sonne einmal direkter auf die nérdliche, einmal direkter
auf die sudliche Halbkugel.

Die Erde erreicht auf ihrer elliptischen Bahn um die Sonne den Punkt, ab dem sich die
Nordhalbkugel wieder starker der Sonne zuwendet: das war heuer am 22.12. um 4:27.
Traditionell gehen wir zu dieser Zeit durch den Obstgarten um den Knospenansatz der

Obstbdume zu kontrollieren und uns Uber das Zeichen der FrUhlingsverheiBung zu freuen!

LIEFERTAGVERSCHIEBUNG
in der Woche 01 (01.01.-07.01)

wir liefern in dieser Woche wie folgt:
Montag-Lieferungen werden am Dienstag (02.01.) zugestellt
Dienstag-Lieferungen werden am Mittwoch (03.01.) zugestelit
Mittwoch-Lieferungen werden am Donnerstag (04.01.) zugestellt
Donnerstag-Freitag-Lieferungen am Freitag (05.01.) zugestellt
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Steirischer Rettichsalat

Ca 0,25 schwarzer Rettich geschailt

Ca gleichviel Kaferbohnen gekocht
Kerndl

Salz

Pfeffer

Schuss Essig

KOmmel fUr die Bekdbmmlichkeit

den Refttich grob hobeln, die Kaferboh-
nen untermischen,

mit den restlichen Zutaten mischen.
Falls Rindfleischreste zur Verfugung sind,
eignen sich diese auch als Salatbeigabe.

Tinis Krautstrudel

1 Blatterteig fertig

Ca Tkg WeiBkraut

1 Zwiebel mittelgroB

150 g Speck oder Geselchtes

1TL KUmmel

Pfeffer

Salz

Zwiebel in Fett glasig andUnsten, geschnit-
tenes oder gehobeltes WeiBkraut
unterheben, salzen, weichdUnsten.

Den Speck in Wurferl schneiden, knusprig
braten.

In der Zwischenzeit den Strudelteig vorbe-

Wir wunschen lhnen ein frohes neues Jahr
und alles Gute fur 2024!
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