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Wdahrend wir uns Uberlegt haben, ob wir genugend
Eier bestellt haben, und genigend Ostereier geor-
dert sind, tauchte die Frage auf:

warum farben wir eigentlich zu
Ostern die Eier?

Hier zwei ErklGrungsansaize:

Im Mittelalter war es nicht erlaubt wahrend der vor-

Osterlichen Fastenzeit Eier zu essen. Die Eier wurden

daher gekocht um die Haltbarkeit zu gewdhrleisten.

Um die gekochten von den frischen Eiern unterschei-

den zu kbnnen wurden die ,,alten" Eier eingefarbt.
Urspringlich wurden die Eier ausschlieBlich rot ge-
farbt. Die Farbe Rot galt als Symbol fUr das Blut
Christi, das Ei als Symbol fUr die Auferstehung und

den Neubeginn.

LIEFERTAGVERSCHIEBUNG
in der Woche 14 (01.04.-07.04)

wir liefern in dieser Woche wie folgt:

Montag-Lieferungen werden am
Dienstag (02.04.) zugestellt
Dienstag-Lieferungen werden am
Mittwoch (03.04.) zugestellt

Zur Osterjause darf er nicht fehlen - Der KREN
Die Krenwurzel kann am StUck in seiner Schale
bis zu 6 Wochen kUhl gelagert werden. In Klar-
sichtfolie wickeln. Noch ldnger kann er unge-
schdlt in einer Gefrierdose im Gefrierfach kon-
serviert werden. Das geht Gbrigens ebenso mit
Ingwer.

Auch bereits geriebenen Meerrettich kannst 3
Wochen lang aufbewahren. Einfach in ein Glas
mit Schraubdeckel geben und ab in den KGhl-

schrank.
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